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EXPERIENȚA MEA ERASMUS+

Anghelescu Marian Eduard

Participarea la acest proiect Erasmus+ din Macedonia de Nord a fost una dintre cele mai frumoase și
valoroase experiențe pe care le-am avut. Am avut ocazia să vizitez Kičevo, Ohrid și Skopje și să
cunosc oameni din diferite țări, ceea ce m-a ajutat să îmi lărgesc perspectiva asupra altor culturi și
moduri de viață.

Pe parcursul proiectului, am învățat cât de importantă este comunicarea și colaborarea într-o echipă
internațională. Chiar dacă veneam din medii și culturi diferite, am reușit să lucrăm împreună, să ne
înțelegem și să legăm prietenii care sper să dureze mult timp.

Această experiență m-a ajutat să îmi dezvolt încrederea în mine, să îmi îmbunătățesc abilitățile de
comunicare în limba engleză și să fiu mai deschis către oameni și experiențe noi. Am învățat lucruri
utile atât din activitățile proiectului, cât și din timpul petrecut alături de ceilalți participanți.

Sunt foarte recunoscător pentru această oportunitate și recomand cu încredere participarea la un
proiect Erasmus tuturor tinerilor. Este o experiență care te ajută să crești atât pe plan personal, cât și
social și îți oferă amintiri de neuitat.



Experienta mea Erasmus+

Aurel Miruna Gabriela

Participarea la mobilitatea Erasmus în Macedonia a fost o experiență foarte 

frumoasă și valoroasă pentru mine. M-am simțit entuziasmată să cunosc 

oameni noi, să descopăr o cultură diferită și să îmi dezvolt abilitățile de 

comunicare. Pe parcursul acestei plecări am învățat lucruri noi, am vizitat locuri 

interesante și am creat amintiri de neuitat. Această experiență m-a ajutat să 

devin mai încrezătoroare, mai independentă și mai deschisă către alte culturi.

Locul meu preferat pe care l-am vizitat a fost Ohrid. Mi-a plăcut foarte mult 

datorită peisajelor frumoase, lacului impresionant și atmosferei sale deosebite. 

Vizita la Ohrid a fost una dintre cele mai plăcute experiențe din cadrul 

proiectului. 



Experienta mea Erasmus+
Barbu Carla Andreea

Participarea mea la proiectul Erasmus+ în Macedonia de Nord a fost una dintre cele mai frumoase și valoroase
experiențe din viața mea. Pe parcursul mobilității, am avut ocazia să vizitez orașele Kicevo, Skopje și Ohrid, fiecare
dintre ele oferindu-mi amintiri de neuitat și experiențe unice.

În Kicevo am petrecut cea mai mare parte a timpului alături de participanți din diferite țări, ceea ce mi-a permis să
descopăr noi culturi, tradiții și perspective. Activitățile desfășurate au fost interesante și interactive, contribuind la
dezvoltarea abilităților mele de comunicare, lucru în echipă și adaptare într-un mediu internațional.

Vizita în Skopje, capitala Macedoniei de Nord, a fost impresionantă datorită arhitecturii sale, monumentelor și
atmosferei vibrante. Am avut ocazia să explorăm obiective turistice importante și să aflăm mai multe despre istoria și
cultura țării.

Ohrid a fost, fără îndoială, unul dintre cele mai spectaculoase locuri pe care le-am vizitat. Lacul Ohrid, peisajele
deosebite și atmosfera liniștită au făcut această experiență cu adevărat specială. Am admirat frumusețea naturii și
patrimoniul cultural al orașului, considerat unul dintre cele mai importante centre istorice din regiune.

Această experiență Erasmus+ m-a ajutat să îmi dezvolt încrederea în mine, să îmi îmbunătățesc abilitățile de
comunicare în limba engleză și să leg prietenii internaționale care vor rămâne importante pentru mine. Sunt
recunoscător pentru oportunitatea de a participa la acest proiect și consider că experiența din Macedonia de Nord a
contribuit semnificativ la dezvoltarea mea personală și profesională.

În concluzie, Erasmus+ în Macedonia de Nord a fost o experiență minunată, plină de învățare, descoperire și
momente memorabile, pe care o voi păstra mereu în amintire.



Ce a însemnat pentru mine experiența Erasmus+
Călin Andrei David

Participarea la proiectul Erasmus+ desfășurat în Macedonia de Nord a fost o experiență deosebită, care
mi-a oferit oportunitatea de a învăța lucruri noi, de a cunoaște persoane dintr-o altă cultură și de a
descoperi noi perspective asupra artei și educației.

Fiind elev în clasa a IX-a și pasionat de arte, am privit această mobilitate ca pe o ocazie de a observa
modul în care patrimoniul cultural, tradițiile și arta pot fi valorificate în procesul educațional.
Activitățile desfășurate în cadrul școlii gazdă mi-au arătat cât de importantă este colaborarea dintre
elevi și profesori și cum tehnologia digitală poate fi integrată în mod creativ în activitățile de învățare.

Una dintre experiențele care mi-au plăcut cel mai mult a fost activitatea artistică realizată în aer liber,
în parcul Kale din Kicevo, unde am participat la pictarea pietrelor colectate din natură. Această
activitate mi-a demonstrat că inspirația artistică poate fi găsită oriunde și că lucrul în echipă poate
conduce la realizarea unor proiecte creative și originale.

Vizita la Ohrid a fost impresionantă. Am descoperit un oraș încărcat de istorie și cultură, am vizitat
Biserica Sfânta Sofia, Biserica Sfântul Ioan Kaneo și Cetatea Samuel și am aflat informații despre rolul
acestui important centru cultural în dezvoltarea alfabetului chirilic și a culturii slave. Lecția
demonstrativă despre realizarea hârtiei manuale m-a ajutat să înțeleg mai bine legătura dintre
meșteșugurile tradiționale și creația artistică contemporană.



Un moment deosebit a fost prezentarea Palatului Copiilor Craiova și a României în fața partenerilor
din Macedonia de Nord. M-am simțit mândru să fac parte din echipa care a reprezentat țara noastră
și să promovez valorile culturale românești. Activitățile interculturale și învățarea unor elemente de
limbă macedoneană mi-au demonstrat că arta și educația pot depăși barierele lingvistice și
culturale.

Vizita la Skopje mi-a oferit ocazia de a observa numeroase monumente și sculpturi amplasate în
spațiul public. Am fost impresionat de modul în care orașul a fost reconstruit după cutremurul din
1963 și de influența arhitectului japonez Kenzo Tange asupra dezvoltării sale urbane. Analizarea
sculpturilor și realizarea jurnalului vizual și a colajului conceptual m-au ajutat să înțeleg mai bine
relația dintre artă, identitate culturală și memorie colectivă.

Activitățile sportive desfășurate pe parcursul proiectului au contribuit la dezvoltarea spiritului de
echipă, a cooperării și a respectului reciproc. Am înțeles că succesul unui grup depinde de
implicarea fiecărui membru și de capacitatea de a lucra împreună pentru atingerea unui scop
comun.
Pentru mine, această experiență Erasmus+ a însemnat mai mult decât o simplă călătorie. A fost o
oportunitate de dezvoltare personală și artistică, de descoperire a patrimoniului cultural european și
de formare a unor competențe importante pentru viitor. M-am întors acasă cu mai multă încredere
în mine, cu idei noi pentru activitățile artistice și cu amintiri care mă vor inspira mult timp de acum
înainte.



Ciupagea Patric Ioan

Pentru mine, experiența Erasmus+ a fost de neuitat datorita profesorilor

excepționali și obiceiurilor tradiționale. Acest proiect are un loc special în inima

mea pentru ca am putut participa alături de colegii îndrăgiți din Palatul Copiilor.

Locurile vizitate au fost superbe, pline de mâncare gustoasă și oameni talentați. O

vizită culturaă deosebită - fiecare oraș spunea o poveste diferită, fiecare loc avea o

însemnătate aparte, fie istorică, politică sau tradițională.

Locul meu preferat a fost Ohrid deoarece mi s-a părut cel mai frumos oraș, iar

activitățiile și vizitele pe care le-am făcut au evidențiat măreția orașului turistic.

Recomand Erasmus+ oricui doreste sa aiba o experienta unica si de neuitat.



Participarea la proiectul Erasmus+ în Kičevo, Macedonia de Nord, a reprezentat o experiență unică și de

neuitat. Încă din prima zi am fost primită cu multă căldură de elevii și profesorii de la școala „Dr. Vladimir

Poležinoski” Kicevo, care ne-au făcut să ne simțim ca acasă.

În timpul mobilității am participat la numeroase activități educative și interactive, printre care workshop-uri

despre Fake News și Netiquette. Aceste activități m-au ajutat să înțeleg cât de important este să verificăm

informațiile pe care le găsim pe internet și să comunicăm într-un mod respectuos și responsabil în mediul

online. De asemenea, am avut ocazia să vizităm școala și să observăm diferențele dintre sistemul educațional

din Macedonia și cel din România, ceea ce mi s-a părut foarte interesant.

Unul dintre cele mai frumoase aspecte ale acestui proiect a fost faptul că am cunoscut foarte multe persoane

noi. Am legat prietenii cu elevi din Macedonia, Polonia și din alte orașe ale României. Chiar dacă veneam din

țări diferite și aveam obiceiuri diferite, am descoperit că avem multe lucruri în comun. Am împărtășit

experiențe, tradiții și am învățat unii de la alții, iar aceste prietenii vor rămâne unele dintre cele mai frumoase

amintiri ale mele.

Jurnal de mobilitate Erasmus+
Cotulbea Mihaela- Alexia



Am fost impresionată de ospitalitatea și bunătatea macedonenilor. Toți au fost foarte prietenoși, deschiși și

dornici să ne prezinte cultura și tradițiile lor. Elevii pe care i-am întâlnit au fost foarte sociabili, amuzanți și

implicați în activități, iar datorită lor ne-am simțit integrați încă din prima zi.

Pe lângă activitățile desfășurate la școală, am avut ocazia să vizităm două dintre cele mai frumoase locuri din

Macedonia de Nord. Excursia la Ohrid a fost impresionantă. Orașul este situat pe malul Lacului Ohrid, unul

dintre cele mai vechi și mai frumoase lacuri din lume, iar peisajele au fost spectaculoase. Atmosfera liniștită,

străduțele pline de farmec și priveliștea asupra lacului m-au făcut să îndrăgesc acest loc.

Într-o altă zi am vizitat capitala, Skopje, unde am admirat monumentele, podurile și centrul orașului. Mi-a

plăcut să descopăr îmbinarea dintre istorie și arhitectura modernă și să aflu mai multe despre cultura și

tradițiile Macedoniei de Nord.

De asemenea, am avut ocazia să gust preparate tradiționale macedonene. Cel mai mult mi-a plăcut ajvarul, o

pastă delicioasă din ardei copți, uneori preparată și cu vinete, pe care am servit-o alături de alte mâncăruri

tradiționale. Bucătăria macedoneană este foarte gustoasă, bogată în legume proaspete și preparate pregătite cu

multă grijă.

La finalul acestui proiect pot spune că Erasmus+ mi-a oferit mult mai mult decât o simplă călătorie. Am

învățat să comunic mai ușor cu persoane din alte țări, să respect și să apreciez diversitatea culturală și să fiu

mai deschisă către experiențe noi. M-am întors acasă cu multe cunoștințe, amintiri de neuitat și prietenii pe

care sper să le păstrez pentru mult timp. Sunt foarte recunoscătoare pentru această oportunitate și aș participa

din nou fără nicio ezitare.



Reflecție personală asupra participării la proiectul Erasmus+

FLUERAȘU SOFIA , clasa a XI-a – Cerc Informatică și Sculptură-Modelaj

Participarea la mobilitatea Erasmus+ din Macedonia de Nord a fost pentru mine o experiență care mi-
a oferit șansa de a învăța dincolo de sala de clasă. A fost o oportunitate de a observa cum educația,
cultura, tehnologia și colaborarea internațională se completează reciproc și contribuie la dezvoltarea
tinerilor.
Un aspect care m-a impresionat a fost deschiderea către metode moderne de învățare și utilizarea
tehnologiei în activitățile educaționale. În cadrul vizitelor la școala parteneră, am observat cum
resursele digitale sunt integrate în procesul de predare și cum acestea îi ajută pe elevi să fie mai
implicați și mai activi. Ca participant la cercul de informatică, am înțeles mai bine importanța
competențelor digitale și rolul acestora în educația viitorului.
În același timp, experiența a avut o puternică dimensiune artistică și culturală. Vizitele la Ohrid și
Skopje mi-au oferit ocazia să descopăr monumente istorice, arhitectură, sculptură și elemente de
patrimoniu care reflectă identitatea și istoria poporului macedonean. Am fost impresionat de numărul
mare de monumente și opere de artă amplasate în spațiul public, dar și de felul în care acestea
contribuie la imaginea și memoria orașului.
Un moment care mi-a atras atenția a fost vizita în Skopje, unde am aflat despre reconstrucția orașului
după cutremurul devastator din 1963 și despre contribuția arhitectului japonez Kenzo Tange la
proiectarea noului plan urbanistic. Am descoperit astfel cum arhitectura și designul urban pot
influența viața unei comunități și pot transmite mesaje despre identitate, solidaritate și dezvoltare.



Activitățile interculturale au fost la fel de importante. Interacțiunea cu elevii și profesorii din
Macedonia de Nord mi-a oferit posibilitatea de a comunica într-un mediu internațional, de a
împărtăși experiențe și de a înțelege mai bine valorile europene. Mi-a plăcut faptul că am avut
ocazia să prezentăm România și activitățile Palatului Copiilor Craiova, promovând tradițiile și
valorile culturale românești.
De asemenea, activitățile desfășurate în echipă mi-au demonstrat că succesul unui proiect depinde
de colaborare, respect și implicare. Am învățat să lucrez alături de persoane cu idei și experiențe
diferite și să apreciez importanța comunicării într-un grup internațional.
Consider că această mobilitate Erasmus+ m-a ajutat să îmi dezvolt nu doar cunoștințele, ci și
încrederea în propriile capacități. M-a făcut să înțeleg că educația nu se limitează la informațiile din
manuale, ci include experiențe, întâlniri și descoperiri care contribuie la formarea noastră ca
oameni.
La finalul acestei experiențe, mă întorc cu amintiri frumoase, cu prietenii noi și cu dorința de a
participa și în viitor la proiecte internaționale care promovează învățarea, creativitatea și
cooperarea între tineri din diferite țări.



ERASMUS+ - mai mult decât un simplu schimb de experiențe
FRATOȘTIȚEANU ELENA-NATALIA

Faptul că am participat la proiectul Erasmus+ din Macedonia de Nord a fost o experiență

revelatoare, care m-a ajutat să descopăr o cultură balcanică fascinantă, tradiții unice și ospitalitatea

caldă a localnicilor , dar totodată și modul interactiv de predare în școala ,,Dr. Vladimir Polezinoski”

unde am întâlnit oameni absolut minunați, plini de veselie și dornici de a sări în ajutor în orice

activitate desfășurată. Am aprofundat informații legate de Fake News și Netiquette unde am învățat

despre atenția oferită oricărei informații din online, astfel reușind să ne apărăm împotriva știrilor false

și să prevenim conflictele în spațiul virtual.

Am avut prilejul de a vizita două dintre cele mai importante și cunoscute orașe din Macedonia de

Nord, acestea fiind Ohrid și Skopje. Deși ambele fac parte din aceeași țară, ele oferă experiențe complet

diferite. Ohrid este o așezare istorică superbă, situată pe malul estic al spectaculosului lac purtând

același nume, având numeroase bisericuțe vechi pictate în culori vibrante.Vizibilitatea în apele

cristaline ale Lacului Ohrid variază de obicei între 20-22 metri. Ohrid reprezintă o adevărată escapadă

în natură. Skopje reprezintă capitala și cel mai mare oraș al țării. Este un centru administrativ și

cultural cunoscut pentru arhitectura sa variată, numeroasele statui și monumente din centru, dar și

pentru stilul de viață alert. Podul de piatră , un simbol al orașului și cel mai vechi pod care traversează

râul Vardar leagă modernul centru al pieței de atmosfera istorică a bazarului. Vechiul Bazar seamănă

cu un labirint fermecător de străduțe înguste, plin de moschei vechi, ateliere meșteșugărești, magazine

cu suveniruri și cafenele tradiționale unde pot fi savurate cafele și baclavale delicioase.



Preparatele macedonene au devenit unele dintre mâncărurile mele preferate, fiind preparate

cu multă atenție, bazându-se pe ingrediente locale de înaltă calitate precum legumele

proaspete, carnea savuroasă și brânzeturile locale.

În concluzie, experiența Erasmus+ a fost mai mult decât o oportunitate de învățare, a fost

un catalizator pentru dezvoltarea mea personală, prieteniile pe care le-am legat dincolo de

granițe m-au făcut să înțeleg faptul că în ciuda diferențelor de limbă și de cultură, împărtășim

aceleași aspirații , iar totodată am dobândit o încredere mult mai mare în forțele proprii.

Această experiență mi-a dovedit că lumea este plină de oportunități pentru cei care au curajul

să exploreze.



Experiența mea Erasmus+ în Kičevo
Gîdăr Alesia Maria

Pentru mine, proiectul Erasmus+ din Kičevo a fost una dintre cele mai frumoase și interesante experiențe la care am participat până 

acum. Această mobilitate mi-a oferit oportunitatea de a ieși din zona mea de confort, de a descoperi o țară nouă și de a cunoaște 

persoane din medii și culturi diferite.

Pe parcursul proiectului am luat parte la numeroase activități care au fost atât educative, cât și interactive. Una dintre temele care mi 

s-a părut foarte interesantă a fost cea despre fake news și impactul pe care informațiile false îl pot avea asupra societății. Prin 

discuții, prezentări și activități de grup am învățat cât de important este să verificăm sursele informațiilor și să analizăm critic ceea ce 

vedem în mediul online. Consider că această lecție este foarte utilă pentru noi, deoarece petrecem mult timp pe internet și suntem 

expuși zilnic unui volum mare de informații.

Un alt aspect important al proiectului a fost colaborarea cu ceilalți participanți. Am lucrat în echipe internaționale, am schimbat idei 

și am învățat să comunicăm eficient pentru a realiza diferite sarcini și prezentări. Folosirea limbii engleze în fiecare zi m-a ajutat să 

îmi dezvolt abilitățile de comunicare și să capăt mai multă încredere atunci când îmi exprim opiniile în fața altor persoane.

Pe lângă activitățile desfășurate, am avut ocazia să vizităm locuri deosebite. Vizita care mi-a plăcut cel mai mult a fost cea din 

Skopje. Orașul m-a impresionat prin arhitectura sa, prin monumentele pe care le-am văzut și prin atmosfera sa diferită. A fost foarte 

interesant să descopăr mai multe despre istoria și cultura Macedoniei de Nord și să observ asemănările și diferențele dintre această 

țară și România. De asemenea, vizita la Ohrid a fost o experiență foarte plăcută datorită peisajelor și frumuseții locului.

Dincolo de activitățile și vizitele organizate, consider că cea mai importantă parte a proiectului a fost interacțiunea cu ceilalți 

participanți. Am cunoscut oameni noi, am aflat lucruri interesante despre tradițiile și obiceiurile lor și am creat amintiri pe care le voi 

păstra mult timp. Mi-am dat seama că, deși venim din țări diferite și avem culturi diferite, avem multe lucruri în comun și putem 

comunica foarte bine atunci când există respect și dorința de a învăța unii de la alții.



La fel cum soarele de pe steagul Macedoniei 
de Nord își revarsă energia peste întreaga 
țară, această săptămână Erasmus+ a lăsat o 
amprentă de lumină și căldură adânc în 
sufletul meu. A fost o călătorie în care razele 
blânde ale Balcanilor s-au împletit cu 
ospitalitatea oamenilor, transformând fiecare 
zi într-o experiență vibrantă și plină de viață. 

Toate acestea au fost posibile datorită 
oportunității oferite de programul 
Palatului Copiilor Craiova, dar mai ales 
datorită implicării, grijii și căldurii 
doamnelor profesoare însoțitoare. 
Ghidată de atenția dumnealor, fiecare 
moment din această săptămână intensă 
a fost organizat impecabil, permițându-
ne să ne bucurăm din plin de învățare, 
explorare și de legăturile frumoase 
create în această țară a soarelui.

Iar când vine vorba despre experiența per 
total, Macedonia mi-a oferit mult mai mult 
decât un simplu stagiu. M-am întors cu 
sufletul plin datorită oamenilor călduroși 
întâlniți, cu abilitățile lingvistice îmbogățite și 
cu amintirea unei experiențe culinare 
tradiționale, savurate din plin.

Totuși, ziua mea preferată a fost, fără 
îndoială, cea dedicată vizitării 

Ohridului. Orașul m-a întâmpinat cu o 
liniște nobilă și un aer rafinat, aproape 

exclusivist, oferind în același timp o 
conexiune profundă cu propriul suflet. 

Credința era omniprezentă prin 
bisericile pline de          istorie pe care 

le-am vizitat, iar peisajul absolut 
superb, reflectat în apele lacului, a fost 
un adevărat deliciu pentru ochiul meu 

de fotograf.

Ion Raluca Elena – Macedonia, o țară însorită 



O experiență minunată în cadrul proiectului Erasmus+

Iordache Sebastian



MACEDONIA DE NORD PRIN OCHII UNUI PARTICIPANT ERASMUS

MĂLĂIESCU-UDREA ELISABETA- ELENA

Participarea la programul Erasmus în Macedonia de 

Nord a fost mult mai mult decât o simplă mobilitate 

internațională. A fost o călătorie de descoperire, învățare și 

dezvoltare personală, care mi-a oferit oportunitatea de a 

cunoaște oameni din culturi diferite, de a-mi depăși limitele și 

de a vedea lumea dintr-o perspectivă nouă. Pe parcursul 

acestei experiențe, am acumulat cunoștințe valoroase, am 

dezvoltat competențe de comunicare și lucru în echipă și am 

creat prietenii care depășesc granițele geografice. 

Fiecare activitate, fiecare discuție și fiecare moment 

petrecut alături de participanți din alte țări a contribuit la 

formarea mea atât pe plan profesional, cât și personal.



O experiență de neuitat - Erasmus+ Kičevo 2026
Mitrică Rebeca-Maria

Participarea mea la proiectul Erasmus+ desfășurat în OOU „Dr.Vladimir Polezinoski”, din Kičevo, Macedonia de Nord, a

fost o experiență deosebită, plină de activități educative, culturale și sociale. Pe parcursul acestei mobilități am avut

ocazia să cunosc elevi și profesori din alte țări, să îmi dezvolt competențele de comunicare și să descopăr o cultură nouă.

În prima zi am fost primiți cu căldură de gazde și am participat la activități de cunoaștere și integrare. Am asistat la

prezentarea școlilor partenere, am luat parte la un workshop despre știrile false (Fake News) și am vizitat școala gazdă.

Aceste activități m-au ajutat să mă adaptez rapid și să îmi fac noi prieteni.

În zilele următoare am participat la diverse ateliere educaționale, inclusiv activități despre utilizarea responsabilă a

internetului și regulile de comportament online (Netiquette). Am lucrat în echipe internaționale, am schimbat idei și am

învățat cum să identificăm informațiile false din mediul online. Pe lângă activitățile educative și culturale, am participat

la jocuri, activități de socializare și momente de colaborare cu ceilalți participanți.

Unul dintre cele mai interesante momente ale mobilității a fost excursia la Ohrid. Am vizitat acest oraș cu o istorie

impresionantă, am participat la activități de educație ecologică și am descoperit tradițiile și gastronomia locală.

Atmosfera de pe malul lacului și peisajele deosebite au făcut această experiență memorabilă.



De asemenea, am avut ocazia să vizităm Skopje, capitala Macedoniei de Nord. Am explorat centrul

vechi al orașului, Podul de Piatră, monumentele istorice și Casa Memorială Maica Tereza. Această

excursie mi-a oferit posibilitatea de a înțelege mai bine istoria și patrimoniul cultural al țării.

La finalul mobilității am participat la ceremonia de acordare a certificatelor și la petrecerea de rămas-

bun. Am plecat acasă cu multe amintiri frumoase, experiențe valoroase și prietenii noi. Această

mobilitate Erasmus+ m-a ajutat să devin mai deschisă către alte culturi, mai încrezătoare în propriile

abilități și mai motivată să particip la proiecte internaționale în viitor.



Experiența mea Erasmus+ în Kičevo, Macedonia de Nord 
Nuță Matei Andrei

Pentru mine, mobilitatea Erasmus+ din Kičevo a fost mai mult decât o simplă deplasare într-o altă țară. A fost o ocazie

de a descoperi oameni noi, locuri deosebite și o cultură diferită, care m-a făcut să privesc lumea dintr-o altă perspectivă.

Cel mai valoros lucru pe care l-am câștigat a fost interacțiunea cu elevii din Macedonia, Polonia și România. Prin

activitățile interactive și workshop-urile organizate am comunicat, am lucrat împreună și am învățat să colaborăm, chiar

dacă veneam din medii și culturi diferite. Mi-a plăcut faptul că am putut afla cum este viața de zi cu zi în celelalte țări și

că am schimbat idei despre tradiții, educație și pasiunile noastre.

Excursiile au fost o parte foarte importantă a experienței. La Ohrid am fost impresionat de frumusețea lacului și de

istoria acestui oraș, care este unul dintre cele mai vechi și importante din regiune. Am aflat informații interesante despre

monumentele istorice și despre patrimoniul cultural al orașului, iar priveliștile au fost deosebite. Vizita în Skopje mi-a

oferit ocazia să descopăr capitala Macedoniei de Nord, să admir arhitectura sa și să înțeleg mai bine istoria și dezvoltarea

acestui oraș.

Pe lângă toate acestea, am apreciat foarte mult ospitalitatea macedonenilor. Ne-au primit cu zâmbetul pe buze și ne-au

făcut să ne simțim bine pe tot parcursul mobilității. Mi-a plăcut să încerc preparatele lor tradiționale, în special ajvarul și

alte specialități locale, care mi s-au părut foarte gustoase.

La sfârșitul acestei experiențe am realizat că fiecare zi petrecută în Macedonia de Nord m-a ajutat să învăț ceva nou. M-

am întors acasă cu mai multă încredere în mine, cu o mulțime de amintiri frumoase și cu prietenii pe care sper să le

păstrez mult timp. Sunt recunoscător că am avut șansa de a participa la acest proiect și consider că Erasmus+ este o

experiență pe care orice elev ar trebui să o trăiască măcar o dată.



Experiența mea Erasmus+ în Macedonia 

Olaru Rareș Gabriel

Participarea mea la programul Erasmus+ în Macedonia de
Nord a fost o experiență foarte frumoasă și interesantă. Am avut
ocazia să merg în orașul Kičevo, la școala „Dr. Vladimir Polezinoski”,
unde am învățat multe lucruri noi. Am descoperit câteva cuvinte și
expresii în limba macedoneană și am participat la activități
distractive, cum ar fi jocuri educative și concursuri pe Kahoot.

Nu am stat doar la școală, ci am vizitat și locuri foarte
frumoase. În Ohrid am admirat lacul și am făcut o plimbare cu barca,
care mi-a plăcut foarte mult. Am mers și în Skopje, unde am văzut
vechiul bazar și am vizitat Muzeul Maicii Tereza. A fost interesant să
aflu mai multe despre cultura și tradițiile din această țară.

Cel mai mult mi-au plăcut oamenii de acolo, pentru că au fost
foarte prietenoși și primitori. M-au făcut să mă simt bine încă din
prima zi. Această experiență Erasmus+ nu o voi uita niciodată,
deoarece am învățat multe lucruri noi, mi-am făcut prieteni și am
descoperit o țară frumoasă.



O experiență Erasmus+ de neuitat!

Olteanu Andreea-Alexia

Pentru mine, proiectul Erasmus+ a fost o experiență de minunată, plină de învățare, descoperiri fascinante și

amintiri cu noii prieteni de neuitat.

La școala gazdă, OOU „Dr.Vladimir Polezinoski”, din Kicevo, Macedonia de Nord, am învățat alfabetul chirilic,

am descoperit cuvinte noi în limba macedoneană, am prins primii pași ai dansurilor tradiționale locale și am

avut un workshop despre fake news.

Când am ajuns la Ohrid, am aflat cum se confecționa pe vremuri hârtia, am văzut faimosul lac Ohrid, care este ca

o mare pentru ei și am aflat povestea remarcabilă a fraților Chiril și Metodie, creatorii primului alfabet slav.

La Skopje, am fost profund impresionată de istoria cutremurului devastator din 1963, care a distrus 80% din

oraș și de modul în care acesta a reușit să renască din ruine. Pe lângă acest aspect, am aflat că prin capitala

Macedoniei de Nord trece râul Vardar.

viitorului.



Ca și elevă, toate aceste experiențe m-au ajutat să înțeleg mai bine bogăția culturală și istorică a 

Europei și cât de importantă este cunoașterea unei sau a mai multor limbi de circulație 

internațională. Fiecare activitate, fiecare întâlnire și fiecare moment petrecut alături de colegii mei 

europeni m-a îmbogățit atât profesional, cât și personal. Sunt recunoscătoare pentru această 

oportunitate extraordinară și sunt sigură că experiența acumulată mă va ajuta să devin o persoană 

mai deschisă, mai empatică și mai pregătită pentru provocările 



O experienta unică!
Păun Erika Ștefania

Participarea mea la mobilitatea Erasmus+ din Macedonia de Nord a

fost o experiență foarte frumoasă. Am fost în orașul Kičevo, la școala „Dr.

Vladimir Polezinoski”, unde am participat la activități despre siguranța pe

internet și cyberbullying.

Cel mai mult mi-a plăcut faptul că am cunoscut copii din Macedonia

și Polonia. Am vorbit cu ei, ne-am împrietenit și am învățat câteva cuvinte

din limbile noastre. Am observat cu surprindere că unele cuvinte din limba

macedoneană seamănă foarte mult cu cele din limba română, ceea ce mi s-a

părut foarte interesant.

Am vizitat și orașul Ohrid, unde am văzut Biserica Sfânta Sofia,

Biserica Sfântul Ioan și am făcut o plimbare pe lacul Ohrid. De asemenea,

am mers la o veche tipografie, unde am aflat cum se făcea hârtia manual și

am văzut o presă foarte veche.

O experiență de neuitat a fost vizita în Skopje. Mi-au plăcut foarte

mult statuile uriașe și bazarul vechi, plin de magazine și suveniruri

Această mobilitate Erasmus+ m-a ajutat să îmi fac prieteni noi, să descopăr

o altă cultură și să învăț lucruri interesante pe care nu le voi uita niciodată.



O experiență de neuitat în Macedona de Nord
Predescu Raisa Maria 

Participarea mea la proiectul Erasmus+ a reprezentat una dintre cele mai frumoase experiențe pe care le-am trăit până acum. A fost

o oportunitate deosebită de a învăța lucruri noi, de a descoperi o cultură diferită și de a lega prietenii care vor rămâne mereu în

amintirea mea.

În cadrul mobilității desfășurate la școala gazdă OOU „Dr. Vladimir Polezinoski” din Kicevo, Macedonia de Nord, am avut ocazia să

învăț elemente de bază ale alfabetului chirilic, să descopăr expresii și cuvinte din limba macedoneană și să particip la activități

dedicate dansurilor tradiționale. De asemenea, am luat parte la un atelier interesant despre fenomenul fake news și impactul

acestuia asupra societății.

Vizita în Ohrid a fost una dintre cele mai interesante părți ale proiectului. Am aflat cum era produsă hârtia în trecut, am admirat

impresionantul lac Ohrid și am descoperit informații valoroase despre Sfinții Chiril și Metodie, considerați creatorii primului alfabet

slav.

La Skopje, am fost impresionată de povestea orașului și de felul în care acesta s-a reconstruit după cutremurul devastator din 1963,

care a distrus o mare parte din capitală. Tot aici am aflat mai multe despre râul Vardar, care traversează orașul și reprezintă un

simbol important al Macedoniei de Nord.

Această experiență m-a ajutat să înțeleg mai bine diversitatea culturală și istorică a Europei și mi-a demonstrat cât de importantă

este cunoașterea limbilor străine. Toate activitățile la care am participat și interacțiunile cu elevii din alte țări au contribuit la

dezvoltarea mea atât pe plan educațional, cât și personal. Sunt recunoscătoare pentru această oportunitate și consider că ceea ce am

învățat mă va ajuta să devin mai deschisă, mai încrezătoare și mai pregătită pentru experiențele viitoare.



Participarea in proiectul Erasmus+ 

desfasurat in Macedonia de Nord  mi-a adus 

beneficii atat  educationale cat si culturale , 

invatandu-ma lucruri noi fara a fi nevoita sa 

particip la ore in interiorul salii de curs .

Experiența și impactul participării în proiectul ERASMUS+
Turea Sophia

Lucrurile care mi-au atras atentia au fost:
caldura cu care elevii si cadrele didactice din
scoala gazda, OOU „Dr.Vladimir Polezinoski”
te primesc si tehnologia folosita aici.
Aceste zile petrecute la scoala m-au invatat
lucruri noi despre alte nationalitati , creionand
latura si cunostintele mele geografice . Pe de
alta parte am invatat sa comunic cu persoane
din alte tari , afland noi limbi ,culturi si traditii
atat din Macedonia cat si din celelalte etnii
participante .

Experiențele ce mi-au marcat acestă săptămână au fost escapadele în 

Skopje și Ohrid, fascinandu-mă arhitectura clădirilor, dar și stilul de 

viață diferit de cel din Romania. Peisajele au dat o notă magică, 

captivând orice privire ațintita catre acestea, conturand astfel

caracterul locuitorilor . Un lucru de mentionat ar fi modul in care 

multe persoane ar fi putut cataloga aceste orase ca fiind mici si

neimportante ceea ce m-a invatat sa nu subestimez un loc deoarece se 

poate afla o mina de aur sub deghizarea unei pietre reci.

Aceasta mobilitate mi-a dat  ocazia de 
a ma educa prin practica propriu-zisa, 
prin socializare si schimb de experienta,
nu prin tocirea unor informatii in fata 
unui manual .



Experiența mea în cadrul proiectului Erasmus+ din Macedonia de Nord
Vicol Nicola-RomanaParticiparea la proiectul Erasmus+ din Macedonia de Nord a

fost una dintre cele mai frumoase și valoroase experiențe din

viața mea. Această mobilitate mi-a oferit oportunitatea de a

descoperi locuri noi, de a cunoaște oameni din alte țări și de a

învăța lucruri interesante într-un mod diferit de cel obișnuit.

În timpul mobilității am vizitat orașul Ohrid, unde am admirat

impresionantul Lac Ohrid, unul dintre cele mai vechi lacuri din

Europa, dar și capitala Skopje, un oraș plin de istorie și

diversitate culturală. Am explorat vechiul bazar și alte

obiective reprezentative, descoperind aspecte interesante

despre cultura și tradițiile Macedoniei de Nord.

De asemenea, am participat la activitățile organizate de școala

gazdă, OOU „Dr. Vladimir Polezinoski” din Kičevo. Acestea au

fost interesante și interactive, oferindu-mi ocazia să învăț

lucruri noi, să lucrez în echipă și să îmi dezvolt abilitățile de

comunicare. Cel mai mult m-am bucurat de faptul că mi-am

făcut prieteni noi, atât dintre elevii din Macedonia de Nord, cât

și dintre colegii din Baia Mare.

Această experiență va rămâne pentru mine o amintire

deosebită. Sunt recunoscător că am avut șansa de a participa la

acest proiect și sunt convins că tot ceea ce am învățat mă va

ajuta pe viitor.



O săptămână de descoperiri, colaborare și dezvoltare profesională
prof. Rădulescu Claudia-Paulina

Mobilitatea din Macedonia de Nord a fost o
experiență deosebit de valoroasă, atât din punct de
vedere profesional, cât și personal. Pe lângă
responsabilitatea de a coordona și sprijini elevii pe
parcursul activităților, am avut ocazia să observ
îndeaproape modul în care aceștia au colaborat, au
comunicat și au învățat alături de colegi din alte țări. A
fost o bucurie să îi văd devenind mai încrezători, mai
deschiși și mai implicați pe măsură ce mobilitatea a
progresat.

Activitățile desfășurate au fost variate și atractive,
oferind numeroase oportunități de învățare.
Workshopurile dedicate combaterii știrilor false și
siguranței online, activitățile interculturale, dezbaterile și
vizitele educaționale mi-au oferit exemple de bune
practici și idei pe care le pot valorifica în activitatea mea
didactică. Am apreciat în mod special accentul pus pe
participarea activă a elevilor și pe dezvoltarea gândirii
critice, competențe esențiale în societatea actuală.



O săptămână de descoperiri, colaborare și dezvoltare profesională 

Un alt aspect important al mobilității a fost colaborarea cu profesorii și elevii din

țările partenere. Schimbul de experiențe și perspective ne-a ajutat să înțelegem mai

bine diversitatea culturală și să descoperim că, dincolo de diferențe, împărtășim

aceleași preocupări și obiective educaționale. Aceste interacțiuni au contribuit la

dezvoltarea mea profesională și mi-au oferit noi surse de inspirație.

Per ansamblu, consider că această mobilitate a fost o experiență extrem de reușită,

care a avut un impact pozitiv atât asupra elevilor, cât și asupra mea. M-am întors acasă

cu idei noi, cu o perspectivă mai largă asupra educației europene și cu convingerea că

astfel de experiențe contribuie semnificativ la dezvoltarea personală și profesională a

tuturor celor implicați.



O experiență de neuitat
Băltărețu Nicoleta Mădălina

Participarea la mobilitatea Erasmus+ desfășurată în Macedonia de Nord a reprezentat o experiență
educațională complexă și profund formatoare, care mi-a consolidat convingerea că învățarea autentică se
realizează prin descoperire, colaborare și interacțiune directă cu oameni, locuri și culturi diferite. Într-un
cadru deschis și stimulativ, elevii au avut oportunitatea de a dobândi nu doar cunoștințe teoretice, ci și
competențe esențiale pentru viața de cetățeni europeni activi și responsabili.

Activitățile desfășurate în orașul Kičevo au evidențiat importanța dialogului intercultural, a cooperării și a
respectului reciproc. Lucrând în echipe internaționale, elevii au învățat să comunice eficient, să își exprime
opiniile cu responsabilitate și să construiască relații de prietenie dincolo de granițele geografice și culturale.

Un element central al mobilității l-a constituit dezvoltarea spiritului civic și a gândirii critice. Atelierele
dedicate fenomenului fake news și regulilor de netiquette au oferit participanților instrumente valoroase
pentru identificarea informațiilor false, evaluarea surselor de informare și adoptarea unui comportament
responsabil în mediul online. Într-o societate în care informația circulă cu o viteză fără precedent, formarea
unor cetățeni capabili să distingă adevărul de manipulare reprezintă o necesitate fundamentală.



Dimensiunea culturală și istorică a proiectului a fost la fel de impresionantă. Vizita la Lacul Ohrid, unul dintre cele
mai vechi și spectaculoase lacuri din Europa, a oferit participanților prilejul de a descoperi un patrimoniu natural și
cultural de excepție. Istoria locului ne-a purtat în perioada apariției și răspândirii alfabetului chirilic, iar demonstrația
privind procesul tradițional de fabricare a hârtiei a constituit o veritabilă lecție vie despre evoluția comunicării și a
cunoașterii umane.

Explorarea Cetății lui Samuel ne-a oferit o perspectivă impresionantă asupra istoriei regiunii și o panoramă de neuitat
asupra Lacului Ohrid, transformând lecția de istorie într-o experiență autentică de învățare în aer liber. Vizitarea
Bisericii Sfânta Sofia, unul dintre cele mai valoroase monumente medievale ale Balcanilor, a completat această
incursiune culturală, evidențiind bogăția spirituală și artistică a zonei.

Capitala Skopje ne-a dezvăluit o fascinantă îmbinare între trecut și prezent. Am descoperit povestea dramatică a
cutremurului din 1963, care a distrus mare parte din oraș, precum și eforturile impresionante de reconstrucție care au
modelat aspectul actual al capitalei. Vizitarea Muzeului Maicii Tereza ne-a oferit ocazia de a reflecta asupra valorilor
umanității, solidarității și altruismului, în timp ce traversarea emblematicului Pod de Piatră a simbolizat legătura
dintre istorie și modernitate.

Pentru mine, ca profesor, această mobilitate Erasmus+ a reprezentat un veritabil plus în dezvoltarea profesională și
personală. Experiența m-a făcut să conștientizez încă o dată importanța cunoașterii unei limbi de circulație
internațională pentru facilitarea comunicării și colaborării într-un context european. Interacțiunea cu elevi și cadre
didactice din alte țări, descoperirea alfabetului chirilic, lecțiile de istorie outdoor, activitățile dedicate cetățeniei active,
combaterii dezinformării și utilizării responsabile a mediului digital, precum și comparația dintre sistemele
educaționale constituie doar o parte dintre beneficiile acestei experiențe.Momentele unice trăite în cadrul mobilității
Erasmus+ demonstrează că educația depășește limitele sălii de clasă și că experiențele de învățare internaționale
contribuie semnificativ la formarea unor tineri deschiși, informați, toleranți și implicați activ în societate.



Erasmus+ un proiect fascinant!
Prof. Olaru Georgeta Mihaela

Participarea mea, în calitate de profesor, la mobilitatea Erasmus+ din 
Macedonia de Nord a fost o experiență educațională și culturală 
deosebit de valoroasă. Activitățile s-au desfășurat în orașul Kičevo, la 
școala „Dr. Vladimir Polezinoski”, unde tema principală a fost 
prevenirea cyberbullying-ului și promovarea unui comportament 
responsabil în mediul online.

Programul a inclus și vizite culturale remarcabile. În Ohrid am
vizitat Biserica Sfânta Sofia, Biserica Sfântul Ioan Kaneo și ne-am
bucurat de o plimbare pe lacul Ohrid. De asemenea, am descoperit o
veche tipografie, unde am aflat cum era fabricată manual hârtia și am
admirat o presă de tipar tradițională.

Cel mai impresionant moment pentru mine a fost vizita în
Skopje, un oraș cunoscut pentru numeroasele sale statui
monumentale, dintre care se remarcă statuia lui Alexandru cel Mare și
Porta Macedonia. O experiență aparte au reprezentat și bazarele
tradiționale din Ohrid și Skopje, unde se păstrează atmosfera autentică
a regiunii.

În concluzie, această mobilitate Erasmus+ mi-a oferit
oportunitatea de a învăța, de a descoperi noi perspective culturale și de
a aduce idei și experiențe valoroase în activitatea mea didactică.



Job Shadowing

OOU Dr Vladimir Polezinoski, la Kicevo, în North Macedonia
08/06/2026-12/06/2026



PRIETENII FĂRĂ FRONTIERE, AMINTIRI FĂRĂ SFÂRȘIT

Macedonia de Nord m-a impresionat prin ospitalitatea oamenilor,

frumusețea peisajelor și bogăția culturală. Am plecat de acolo cu amintiri de

neuitat, inspirație pentru viitor și convingerea că astfel de experiențe ne ajută

să devenim mai deschiși, mai încrezători și mai conectați la lumea din jurul

nostru.

Mălăiescu-Udrea Alina-Mihaela



Participarea la o activitate de job shadowing în Macedonia de Nord a

reprezentat o oportunitate valoroasă de învățare și dezvoltare profesională, oferind

posibilitatea de a observa direct practici educaționale și organizaționale diferite, de a

schimba experiențe cu specialiști dintr-un alt context cultural și de a identifica noi

metode care pot fi adaptate și implementate în propria activitate profesională.

Această experiență internațională a contribuit semnificativ la dezvoltarea

competențelor profesionale, la consolidarea abilităților de comunicare interculturală

și la înțelegerea importanței colaborării europene în domeniul educației și formării.

Procesul de învățare desfășurat în cadrul activității de job shadowing a avut un

caracter practic și interactiv. Observarea directă a activităților și a modului de

organizare a instituției gazdă a permis înțelegerea unor abordări moderne privind

managementul educațional, utilizarea tehnologiilor digitale și aplicarea metodelor

centrate pe beneficiar.



Experiența de job shadowing desfășurată în Macedonia de Nord a 

reprezentat un proces complex de învățare și dezvoltare profesională, cu 

efecte pozitive atât la nivel individual, cât și instituțional. Observarea directă

a practicilor profesionale, schimbul de experiență și contactul cu un mediu

cultural diferit au contribuit la îmbogățirea cunoștințelor și la dezvoltarea

unor competențe esențiale pentru activitatea profesională.

Perspectivele dobândite în urma acestei mobilități evidențiază

importanța învățării continue, a cooperării internaționale și a schimbului de 

bune practici în vederea creșterii calității activităților profesionale și 

educaționale. 

Astfel, job shadowingul se confirmă ca un instrument valoros pentru

inovare, dezvoltare și adaptare la cerințele unei societăți aflate într-o continuă

schimbare.



Între patrimoniu și artă – experiență Erasmus+ în Macedonia de Nord

Fluerașu Ioana

În perioada 8–12 iunie 2026, am participat la o mobilitate Erasmus+ desfășurată la Școala
„OOU Dr. Vladimir Polezinoski” din Kicevo, Macedonia de Nord.

Experiența a oferit oportunitatea de a descoperi modul în care arta poate deveni un
instrument de comunicare și colaborare între culturi. Activitățile creative desfășurate în
Parcul Kale, unde participanții au realizat lucrări colective prin pictarea pietrelor, au
demonstrat că limbajul artistic depășește barierele lingvistice și culturale.

Un punct central al mobilității a fost vizita la Ohrid, oraș inclus în patrimoniul mondial
UNESCO. Bisericile medievale, Cetatea Samuel și peisajul spectaculos al lacului au oferit
exemple valoroase de patrimoniu cultural și inspirație artistică. De asemenea, demonstrația
de realizare a hârtiei manuale a evidențiat importanța păstrării și valorificării meșteșugurilor
tradiționale.



În cadrul schimbului cultural, elevii și profesorii Palatului Copiilor Craiova au prezentat

activități artistice și tradiții românești prin muzică, dans și costume populare,

contribuind la promovarea identității culturale românești într-un context european.

Vizita la Skopje a adus în prim-plan relația dintre artă și spațiul public. Numeroasele

sculpturi și monumente transformă capitala Macedoniei de Nord într-un adevărat

muzeu în aer liber, oferind exemple relevante de integrare a artei în viața comunității.

Mobilitatea Erasmus+ a
demonstrat că patrimoniul
cultural și arta reprezintă resurse
esențiale pentru educație, dialog
intercultural și dezvoltarea unei
perspective europene deschise,
bazate pe creativitate, respect și
cooperare.
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Job Shadowing Erasmus+ în Bulgaria    – O 
experiență de învățare și dezvoltare profesională

Participarea la activitatea de job shadowing din cadrul programului
Erasmus+ în Bulgaria a reprezentat o oportunitate valoroasă de dezvoltare profesională
și de cunoaștere a unor practici educaționale moderne. Pe durata mobilității, am avut
ocazia să observ îndeaproape activitatea cadrelor didactice și modul în care acestea
organizează și desfășoară procesul instructiv-educativ, într-un mediu școlar
caracterizat prin profesionalism, colaborare și deschidere către inovație.

Programul a inclus asistarea la o gamă variată de discipline, precum limba 
engleză, matematica, biologia, anatomia, ebraica, informatica, creația literară, șahul și 
gătitul. Fiecare lecție a evidențiat metode moderne de predare, centrate pe elev, 
utilizarea resurselor digitale și stimularea participării active a elevilor. Am observat o 
preocupare constantă pentru dezvoltarea gândirii critice, a creativității și a 
competențelor practice, prin activități interactive și colaborative.

Prof. Cazacu Daniela



Dincolo de activitățile desfășurate în școală,
experiența Erasmus+ a facilitat schimbul de idei și bune
practici între profesori din medii educaționale diferite. Am
avut ocazia să discut despre metode de predare, utilizarea
instrumentelor digitale și modalități de creștere a
motivației elevilor pentru învățare. Aceste schimburi de
experiență au contribuit la îmbogățirea perspectivei asupra
actului educațional și la identificarea unor noi strategii ce
pot fi adaptate în activitatea didactică proprie.

În concluzie, participarea la activitatea de job
shadowing în Bulgaria a fost o experiență complexă și
benefică, care a contribuit la dezvoltarea profesională, la
acumularea de noi cunoștințe și la consolidarea colaborării
europene în domeniul educației. Ideile, metodele și
exemplele de bună practică observate pe parcursul
mobilității reprezintă o sursă importantă de inspirație
pentru îmbunătățirea procesului educațional și pentru
crearea unui mediu de învățare modern și atractiv pentru
elevi.



Arta predării văzute de aproape

De-a lungul celor trei zile petrecute în Bulgaria - Sofia, în cadrul

mobilității de tip job shadowing, am asistat la orele de curs pentru a

vedea cum se aplică pedagogii interactive și tehnologii digitale în

practică.

Astfel, din punct de vedere profesional, am dobândit noi metode de

predare-învățare-evaluare, am asimilat bune practici prin schimbul de

experiență și am observat sistemul de management școlar.

De asemenea, am putut remarca faptul că sistemul de învățământ

din Bulgaria nu este foarte diferit de cel românesc, iar cadrele didactice

îmbină în cadrul orelor de curs metodele tradiționale și moderne.

prof. Voinea Diana 



Mobilitatea de tip Job Shadowing m-a ajutat la dezvoltarea

competențelor interculturale şi la descoperirea unor strategii de lucru

diferite pentru o abordare curriculara adaptată la grupuri de elevi provenind

din medii culturale diferite şi care se află la nivele de învățare diferite.În

plus, am putut descoperi specificul școlii: activități formale, non formale Şi

extracuriculare cu tradiție.
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